
Package of Practices 

Crop: Bitter Gourd 

Seed Rate: 1000–1200 g per acre (as per local spacing practice) 

Climate & Soil Requirement: 

Grows well in warm, humid climates with an ideal temperature range of 20–35°C. Prefers well-drained sandy loam soil rich in organic 

matter, with a pH of 6.0–6.7. 

Sowing Time & Method: 

Sowing is done during February–March (summer crop), May–September (rainy season), and October–December (winter crop). Both direct 

showing and transplanting methods can be used. 

Spacing: 

• Ground & Rooftop: 2.5 m × 0.6 m (R × P) 

• Single staking: 1.5 m × 0.6 m (R × P) 

Nursery Management: 

Seeds may be sown in polybags or trays. Transplant healthy 20–25-day-old seedlings for the summer crop. 

Nutrient Management: 

Apply 20–25 tons of FYM per hectare before sowing. 

Recommended fertilizer dose: 60:30:30 kg NPK/ha. 

Apply half the nitrogen as basal dose and the remaining half in two split applications. 

Irrigation Schedule: 

Irrigate every 3–5 days during summer and every 8–10 days in winter. Avoid waterlogging. Drip irrigation is recommended for better water 

efficiency. 

Disease & Pest Management: 

Aphid: Spray Imidacloprid @ 0.5 ml/lit along with enough stickers like Teepol 

Mites: Spray dicofol 18.5 % SC @ 2.5 ml per liter of water 

Beetles, fruit flies and caterpillars can be controlled by spraying Dimethoate 30 EC 1ml/lit. 

Powdery mildew can be controlled by spraying Carbendazim 0.5 g/lit. 

Harvesting & Yield: 

Harvest begins 55–60 days after sowing. Pick fruits twice weekly when they are tender and before seeds mature fully. 

Average yield: 100–150 quintals per hectare (depending on management and variety). 

Note: 

The characteristics and recommendations provided here are based on observations recorded at our trial stations. Results may vary 

depending on location, season, and cultivation practices. 

 

  



Assamese 

কারেলা / তিিারেল 

েীজৰ হাৰ:১০০০–১২০০ গ্ৰাম/একাৰ (স্থানীয় দৰূত্বৰ প্ৰচলিত প্ৰথা অনুসলৰ) 

আেহাৱা আৰু মাটিৰ আৱশ্যকিা: 

উষ্ণ আৰু আর্দ্ৰ পলৰৱেশত ভাি বৃদ্ধি পায়। আদশ ৰ তাপমাত্ৰা ২০–৩৫°C। ভাি লনষ্কাশনযকু্ত বালি দদা োঁআশ মাটি, জৈে পদাথ ৰত সমৃি; pH ৬.০–

৬.৭। 

েপন সময় আৰু পদ্ধতি: 

গ্ৰীষ্মকাি (দেব্রুোৰী–মাচৰ), বৰষুণৰ সময় (দম–দেৱেম্বৰ) আৰু শীতকাি (অৱটাবৰ–লিৱচম্বৰ)। দসাৈাকক বপন বা দৰাপণ কলৰব পালৰ। 

দৰূত্ব: মাটি/োদত – ২.৫m × ০.৬m; একক ো োঁিত – ১.৫m × ০.৬m। 

চাৰা েযৱস্থাপনা: 

বীৈ পলিৱবগ বা দেত দপাোত পাৱৰ। গ্ৰীষ্মকািত ২০–২৫ লদন বয়সৰ সাস্থযকৰ চাৰা দৰাপণ কৰক। 

পুটি েযৱস্থাপনা: 

বপনৰ আগৱত ২০–২৫ িন এে.ওয়াই.এম./দেটৰ প্ৰৱয়াগ কৰক। 

সাৰ: ৬০:৩০:৩০ দকদ্ধৈ NPK/দেটৰ। 

নাইে’দৈনৰ অৱধ ৰক দবৱেি লেচাৱপ আৰু বাকীৱিা দিুা ভাগত লদয়ক। 

তসঞ্চন সূচী: 

গ্ৰীষ্মত প্ৰলত ৩–৫ লদনত আৰু শীতত ৮–১০ লদনত লসঞ্চন কৰক। পানী ৈমা নে’বকি লদওক। দ্ধিপ লসঞ্চন সৱব ৰাত্তম। 

ঘাাঁহ আৰু কীিতনয়ন্ত্ৰণ: 

২০ আৰু ৪০ লদনত ঘা োঁে উখলিবকি োতৰ বযেোৰ কৰক। 

এলেি: ইলমিাৱলালপ্ৰি @ 0.5 লম.লি./লিিাৰ পানীত টিপিৰ দৱৰ টিকাৰ িগাই লেোঁিকাব। 

মাইিে: লিৱকােি 18.5% এসলচ @ 2.5 লম.লি. প্ৰলত লিিাৰ পানীত লেোঁিকাব। 

গুবৱৰ দপাকা, েি মালে আৰু দকোঁ চা দপাকা লনয়ন্ত্ৰণৰ বাৱব িাইৱমৱথাৱেি 30 ইলচ @ 1 লম.লি./লিিাৰ পানীত লেোঁিকাব। 

পাউিাৰী লমিলিউ লনয়ন্ত্ৰণৰ বাৱব কাৰৱবন্ডাদ্ধৈম @ 0.5 গ্ৰাম/লিিাৰ পানীত লেোঁিকাব। 

ফচল সংগ্রহ আৰু উৎপাদন: 

বপনৰ ৫৫–৬০ লদনৰ পােত প্ৰথম েচি সংগ্ৰে আৰম্ভ েয়। প্ৰলতসোৱে দবুাৰ সংগ্ৰে কৰক। গড় উৎপাদন: ১০০–১৫০ কুইণ্টি/দেটৰ। 

অস্বীকাৰ: এই পৰামশ ৰৱবাৰ আমাৰ পৰীক্ষা দকন্দ্ৰত কৰা পয ৰৱবক্ষণৰ ওপৰত আধালৰত। বাস্তে েিােি স্থান, ৈিবায়ু, ঋতু, মাটিৰ অেস্থা 

আৰু চাষৰ পিলতৰ লভন্নতাৰ বাৱব সিলন ে’ব পাৱৰ। 

  



Bengali 

ফসল: কেলা (Bitter Gourd) 

েীজ হাে: প্ৰলত একর 1000–1200 গ্ৰাম (স্থানীয় বযবস্থার অনুযায়ী) 

জলোয় ু& মাটি প্ররয়াজনীয়িা: 

গরম ও আর্দ্ৰ ৈিবায়ৱুত ভাৱিা বৃদ্ধি; আদশ ৰ তাপমাত্ৰা: 20–35°C। ভাৱিা ৈি লনষ্কাশন সম্পন্ন বালি-দদাআিা মাটি, জৈব পদাৱথ ৰ সমৃি; pH 

6.0–6.7 

েপন & পদ্ধতি: 

দেব্রুয়ালর–মাচৰ (গরলম), দম–দসৱেম্বর (বষ ৰা), অৱটাবর–লিৱসম্বর (শীত) সরাসলর বপন বা দরাপণ। 

ফাাঁক: 

মাটি ও োদ: 2.5 লম × 0.6 লম (সালর × গাে) 

একক স্তর: 1.5 লম × 0.6 লম (সালর × গাে) 

নাস সাতে েযেস্থাপনা: 

বীৈ পলিবযাগ বা দেৱত বপন করা যায়। গরলম: 20–25 লদৱনর স্বাস্থযকর苗 দরাপণ। 

পুটি েযেস্থাপনা: 

বপৱনর আৱগ 20–25 িন FYM/দেটর 

সার: 60:30:30 kg NPK/দেটর 

½ N লভলত্ত লেসাৱব, বালক 2 ভাৱগ। 

সসরচে সময়সূতচ: 

গরলম: প্ৰলত 3–5 লদন; শীতকাি: 8–10 লদন। ৈি ৈমৱত দদৱবন না। কায ৰকরী পালন বযবোৱরর ৈনয দ্ধিপ দসচ সপুালরশ। 

ঘাস ও কীিপিঙ্গ েযেস্থাপনা: 

20 এবং 40 লদৱন োত লদৱয় আগাো পলরষ্কার। 

এলেি: ইলমিাৱলালপ্ৰি @ 0.5 লম.লি./লিিার পালনৱত টিৱপাৱির মৱতা লিকার লমলশৱয় দে করুন। 

মাইিস: লিৱকােি 18.5% এসলস @ 2.5 লম.লি./লিিার পালনৱত দে করুন। 

গুবৱর দপাকা, েি মালে ও শোঁৱয়াৱপাকা লনয়ন্ত্ৰৱণর ৈনয িাইৱমৱথাৱয়ি 30 ইলস @ 1 লম.লি./লিিার পালনৱত দে করুন। 

পাউিালর লমিলিউ লনয়ন্ত্ৰৱণর ৈনয কারৱবনিাদ্ধৈম @ 0.5 গ্ৰাম/লিিার পালনৱত দে করুন। 

অস্বীকৃতি: এই সপুালরশগুলি আমাৱদর পরীক্ষাৱকন্দ্ৰগুলির পয ৰৱবক্ষৱণর উপর লভলত্ত কৱর জতলর করা েৱয়ৱে। প্ৰকৃত েিােি স্থান, ৈিবায়ু, 

ঋতু, মাটির অবস্থা এবং চাৱষর পিলতর পাথ ৰৱকযর কারৱণ পলরবলতৰত েৱত পাৱর। 

  



Gujarati 

કારલે ું 

બીજ દર: ૧૦૦૦–૧૨૦૦ ગ્રામ/એકર (સ્થાનિક અંતર મુજબ) 

હવામાન અને જમીન: 

ઉષ્ણ અિે ભેજયુક્ત હવામાિ યોગ્ય છે। ૨૦–૩૫°C તાપમાિ શે્રષ્ઠ છે। સજીવ પદાથથથી સમૃદ્ધ સારી નિકાસ ધરાવતી રતેી-દોનિયાિી જમીિ યોગ્ય; pH 

6.0–6.7। 

વાવણી સમય અને પદ્ધતિ: 

ફેબ્રુઆરી–માર્થ (ઉિાિો), મે–સપ્ટેમ્બર (ર્ોમાસું), ઓક્ટોબર–નિસેમ્બર (નિયાિો)। સીધી વાવણી કે રોપણી કરો। 

અુંિર: જમીિ/છત – 2.5m × 0.6m; નસગંલ સ્ટેનકંગ – 1.5m × 0.6m। 

નસસરી વ્યવસ્થાપન: 

બીજ પૉનલબેગ કે ટરેમાં વાવો। ઉિાિામાં ૨૦–૨૫ નદવસિા સ્વસ્થ રોપાં વાવો। 

પોષક વ્યવસ્થાપન: 

વાવણી પહેલાં ૨૦–૨૫ ટિ FYM/હેક્ટર આપો। 

ખાતર: ૬૦:૩૦:૩૦ નકગ્રા NPK/હેક્ટર। 

અિધુ ંિાઇટર ોજિ બેઝલમાં, બાકી બે હપ્તામાં આપો। 

તસુંચાઈ સમયપત્રક: 

ઉિાિામાં દર ૩–૫ નદવસે અિે નિયાિામાં ૮–૧૦ નદવસે નસંર્ાઈ કરો। પાણી ભરાઈ િ રહે તે જોવંુ। નિરપ નસંર્ાઈ શે્રષ્ઠ છે। 

ની ુંદણ અને જીવાિ તનયુંત્રણ: 

૨૦ અિે ૪૦ નદવસે હાથથી િીદંણ કરો। 

મુખ્ય જીવાતો: ફિ માખી, એનફિ; રોગ: િાઉિી, પાઉિરી નમલ્ડ્યુ। િીમ આધાનરત છંટકાવ કરો। 

એતિડ: ઈનમિાક્લોપ્રીિ @ 0.5 મી.નલ./નલટર પાણીમાં નટપોલ જવેા નસ્ટકર સાથે છાંટો. 

માઇટ્સ: નિકોફોલ 18.5% એસસી @ 2.5 મી.નલ. પ્રનત નલટર પાણીમાં છાંટો. 

ભમરા, ફિમાખી અિે ઇલીઓ માટે નિમેથોએટ 30 ઇસી @ 1 મી.નલ./નલટર પાણીમાં છાંટો. 

પાઉિરી નમલ્યુ માટે કાબેન્િાનઝમ @ 0.5 ગ્રામ/નલટર પાણીમાં છાંટો. 

કાપણી અને ઉત્પાદન: 

વાવણી પછી ૫૫–૬૦ નદવસે પ્રથમ કાપણી કરો। અઠવાનિયામાં બે વાર કાપણી કરો।  

સરરેાશ ઉત્પાદન: ૧૦૦–૧૫૦ નિન્ટલ/હેક્ટર। 

અસ્વીકાર: આ ભલામણો અમારા પરીક્ષણ કેન્રોિા નિરીક્ષણો પર આધાનરત છે. વાસ્તનવક પનરણામો સ્થિ, હવામાિ, ઋતુ, જમીિિી નસ્થનત અિે 

ખેતીિી પદ્ધનતઓિા ફરકિે કારણે બદલાઈ િકે છે. 

  



(Hindi) 

करेला 

बीज दर: 1000–1200 ग्राम/एकड़ (स्थानीय दूरी के अनुसार) 

जलवायु एवं मृदा आवश्यकता: 

गमम और आर्द्म  जलवायु उपयुक्त। आदर्म तापमान 20–35°C। अच्छी जल ननकासी वाली, कार्मननक पदार्थों से समृद्ध र्लुई दोमट नमट्टी; pH 6.0–6.7। 

बुवाई का समय व वववि: 

गमी (फरवरी–मार्म), वर्ाम (मई–नसतंर्र) और सदी (अकू्टर्र–नदसंर्र)। सीधे र्ोआई या पौध रोपण करें। 

दूरी: भूनम/छत – 2.5m × 0.6m; नसंगल सै्टनकंग – 1.5m × 0.6m। 

नससरी प्रबंिन: र्ीज पॉलीरै्ग या टर े में र्ोएं। गमी में 20–25 नदन की स्वस्थ पौध लगाएं। 

पोषक प्रबंिन: 

रु्वाई से पहले 20–25 टन FYM/हेके्टयर डालें। 

खाद: 60:30:30 नकग्रा NPK/हेके्टयर। 

आधा नाइटर ोजन रे्सल में और रे्र् दो भागो ंमें दें। 

वसंचाई अनुसूची: गमी में हर 3–5 नदन और सदी में हर 8–10 नदन नसंर्ाई करें। पानी का जमाव न होने दें। नडर प नसंर्ाई सर्से रे्हतर है। 

खरपतवार एवं कीट प्रबंिन: 

20 व 40 नदन पर ननराई करें। 

एनफड (रू्सक कीट): इनमडाक्लोनिड @ 0.5 नमली/लीटर पानी में टेपोल जैसे स्टस्टकर के सार्थ नछड़काव करें। 

माइट्स (सूक्ष्म कीट): नडकॉफॉल 18.5% एससी @ 2.5 नमली िनत लीटर पानी में नछड़कें । 

भंृग, फल मक्खी एवं इस्टियो ंके ननयंत्रण के नलए डायमेर्थोएट 30 ईसी @ 1 नमली/लीटर पानी में नछड़कें । 

पाउडरी नमल्ड्यू के ननयंत्रण के नलए कारे्न्डानजम @ 0.5 ग्राम/लीटर पानी में नछड़कें । 

कटाई एवं उपज: 

रु्वाई के 55–60 नदन र्ाद पहली कटाई करें। सप्ताह में दो र्ार कटाई करें।  

औसत उपज: 100–150 नवंटल/हेके्टयर। 

अस्वीकरण: िसु्तत नसफाररर्ें हमारे परीक्षण कें र्द्ो ंके अवलोकनो ंपर आधाररत हैं। वास्तनवक पररणाम स्थान, जलवायु, मौसम, नमट्टी की स्टस्थनत और खेती के 

तरीको ंके अंतर के कारण नभन्न हो सकते हैं। 

 

  



Kannada 

ಹಸಿ: ಹುರುಳಿ (Bitter Gourd) 

ಬೀಯು ಪ್ರ ಮಾಣ: 

ಪ್ರ ತಿ ಎಕರೆ 1000–1200 ಗ್ರ ಾಂ (ಸ್ಥ ಳೀಯ ಸ್ಥ ಳಾಂತರ ಪ್ರ ಕಾರ) 

ಹವಾಮಾನ & ಮಣ್ಣು  ಅಗತ್ಯ : 

ಬಿಸಿ ಮತ್ತು  ತೀವದ ವಾತಾವರಣದಲಿ್ಲ  ಉತು ಮವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತು ದೆ; ಸೂಕು  ತಾಪ್ಮಾನ: 20–35°C. ಉತು ಮ ನಿಶ್ಚ ಲನಿೀಯ ಮರಳು ಮಣ್ಣು , 

ಜೈವಿಕ ಪ್ದಾರ್ಥದ ಮೂಲಕ ಸ್ಮೃದಧ ; pH 6.0–6.7 

ಬತ್ತು ವ & ವಿಧಾನ: 

ಫೆಬ್ರರ ವರಿ–ಮಾರ್ಚಥ (ಬೆಳಗು), ಮೀ–ಸೆಪ್ಟ ಾಂಬರ್ (ಮಳೆಗ್ಲ), ಅಕ್ಟ ೀಬರ್–ಡಿಸೆಾಂಬರ್ (ಚಳಗ್ಲ) ನೀರವಾಗಿ ಬಿತ್ತು ವಿಕೆ ಅರ್ವಾ 

ಪ್ರ ತಿರೀಪ್ಣೆ. 

ಅಂತ್ರ: 

ನಿಮಮ  ನಲ ಮತ್ತು  ಮೀಲ್ಛಾ ವಣಿ: 2.5 ಮೀ × 0.6 ಮೀ (ವರಿ × ಸ್ಸಿ) 

ಏಕಪೀಟಿ: 1.5 ಮೀ × 0.6 ಮೀ (ವರಿ × ಸ್ಸಿ) 

ನರ್ಸರಿ ನಿವಸಹಣೆ: 

ಬಿೀಯುಗಳನ್ನು  ಪಾಲ್ಲಬ್ಯಾ ಗ್ ಅರ್ವಾ ಟ್ರ ೀನಲಿ್ಲ  ಬಿತು ಬಹುದು. ಬೆಳೆ: 20–25 ದಿನಗಳ ಆರೀಗಾ ಕರ苗ಗಳನ್ನು  ಪ್ರ ತಿರೀಪ್ಣೆ ಮಾಡಿ. 

ರ್ಪಿ್ಲಮಂಟ್ ನಿವಸಹಣೆ: 

ಬಿತ್ತು ವಿಕೆಗೆ ಮುನು  20–25 ಟನ್ FYM/ಹೆಕಟ ರ್ 

ಏರಕ್ಯಾ ಲರ್ ಡೀಸ್: 60:30:30 kg NPK/ಹೆಕಟ ರ್ 

½ N ಮೂಲವಾಗಿದುು , ಉಳದವು 2 ಹಾಂತಗಳಲಿ್ಲ . 

ನಿೀರಾವರಿ: 

ಬೆಳಗಿನ ಸ್ಮಯದಲಿ್ಲ  3–5 ದಿನಗಳಗೆ, ಚಳಗ್ಲದಲಿ್ಲ  8–10 ದಿನಗಳಗೆ ನಿೀರು ನಿೀಡಿ. ನಿೀರು ನಿಲಿದಾಂತ ನೀಡಿಕ್ಳಿ . ಡಿರ ಪ್ ಇರಿಗೆೀಶ್ನ್ 

ಶಿಫಾರಸು. 

ಕೀಟ & ರೀಗ ನಿವಸಹಣೆ: 

20 ಮತ್ತು  40 ದಿನಗಳ ನಾಂತರ ಕೆೈಯಾಂದ ಹುಲಿ್ಲ  ತಗೆದುಹಾಕಿ. 

ಆಫಿಡ್: ಇಮಡಾಕಿ್ೀಪ್ರರ ಡ್ @ 0.5 ಮ.ಲ್ಲೀ/ಲ್ಲೀಟರ್ ನಿೀರಿನಲಿ್ಲ  ಟಿೀಪಾಲ್ ಹೀಲ್ಲವ ಸಿಟ ಕಕ ರ್ ಜೊತ ಸಿಾಂಪ್ಡಿಸಿ. 

ಮೈಟ್್ : ಡಿಕ್ೀಫಾಲ್ 18.5% ಎಸ್್‌ಸಿ @ 2.5 ಮ.ಲ್ಲೀ ಪ್ರ ತಿ ಲ್ಲೀಟರ್ ನಿೀರಿನಲಿ್ಲ  ಸಿಾಂಪ್ಡಿಸಿ. 

ಭಾಂಗೆಗಳು, ಹಣ್ಣು  ಈಗೆಗಳು ಮತ್ತು  ಹುಳುಗಳ ನಿಯಾಂತರ ಣಕಾಕ ಗಿ ಡೈಮಥೀಯೀಟ್ 30 ಇಸಿ @ 1 ಮ.ಲ್ಲೀ/ಲ್ಲೀಟರ್ ನಿೀರಿನಲಿ್ಲ  ಸಿಾಂಪ್ಡಿಸಿ. 

ಪೌಡರಿ ಮಲ್ಡ್ಯ ಾ  ನಿಯಾಂತರ ಣಕಾಕ ಗಿ ಕಾಬೆಥಾಂಡಾಜಿಮ್ @ 0.5 ಗ್ರ ಾಂ/ಲ್ಲೀಟರ್ ನಿೀರಿನಲಿ್ಲ  ಸಿಾಂಪ್ಡಿಸಿ. 

ಹತ್ತು  & ಉತ್ಪಾ ದನೆ: 

ಬಿತ್ತು ವಿಕೆಯ 55–60 ದಿನಗಳ ನಾಂತರ ಹತಿು  ಪಾರ ರಾಂಭ. ವಾರಕೆಕ  ಎರಡು ಬ್ಯರಿ ಅರ್ವಾ ಬಿೀಜಗಳು ಸ್ಾಂಪೂಣಥ ಅಭಿವೃದಿಧಯಾಗದಿದು ರೆ ಹತಿು . 

ರ್ರಾರ್ರಿ ಉತ್ಪಾ ದನೆ: 100–150 ಕಿವ ಾಂಟಾಲ್/ಹೆಕಟ ರ್ 

ನಿರಾಕರಣೆ: ಈ ಶಿಫಾರಸುಗಳು ನಮಮ  ಪ್ರ ಯೀಗ ಕೆೀಾಂದರ ಗಳ ಅವಲೀಕನಗಳ ಆಧಾರದ ಮೀಲೆ ತಯಾರಿಸ್ಲಪ ಟಿಟ ವೆ. ನಿಜವಾದ 

ಫಲ್ಲತಾಾಂಶ್ಗಳು ಸ್ಥ ಳ, ಹವಾಮಾನ, ಋತ್ತ, ಮಣಿು ನ ಪ್ರಿಸಿಥ ತಿ ಮತ್ತು  ಬೆಳೆಗ್ರಿಕೆಯ ವಿಧಾನಗಳ ವಾ ತಾಾ ಸ್ದಿಾಂದ ಬದಲ್ಛಗಬಹುದು. 

  



मराठी (Marathi) 

कारले 

बीज दर: १०००–१२०० गॅ्रम/एकर (स्थाननक अंतर पद्धतीनुसार) 

हवामान व माती: 

उष्ण व दमट हवामान योग्य. आदर्म तापमान २०–३५°C. सेंनर्द्य पदार्थमयुक्त, उत्तम ननर्रा असलेली वालुकामय लोम माती योग्य; pH ६.०–६.७। 

पेरणी वेळ व पद्धत: 

उन्हाळा (फेबु्रवारी–मार्म), पावसाळा (मे–सप्टेंर्र) आनण नहवाळा (ऑक्टोर्र–नडसेंर्र)। रे्थट पेरणी नकंवा रोपांर्ी लागवड करा। 

अंतर: जनमनीवर/छपरावर – २.५m × ०.६m; नसंगल सॅ्टनकंग – १.५m × ०.६m। 

नससरी व्यवस्थापन: 

र्ीज पॉनलरॅ्ग नकंवा टर ेमधे्य पेरा. उन्हाळ्यात २०–२५ नदवसांच्या ननरोगी रोपांर्ी लागवड करा। 

अन्नद्रव्य व्यवस्थापन: 

पेरणीपूवी २०–२५ टन एफवायएम/हेक्टरी द्या। 

खतांरे् िमाण: ६०:३०:३० नक.गॅ्र. NPK/हेक्टरी। 

नायटर ोजनरे् अधे रे्सल आनण उरलेले दोन हप्त्ांमधे्य द्या। 

वसंचन वेळापत्रक: 

उन्हाळ्यात दर ३–५ नदवसांनी व नहवाळ्यात दर ८–१० नदवसांनी नसंर्न करा। पाणी सारू् देऊ नका। नडर प नसंर्न अनधक योग्य। 

तण व कीड व्यवस्थापन: 

એનફિ: ઈનમિાક્લોપ્રીિ @ 0.5 મી.નલ./નલટર પાણીમાં નટપોલ જવેા નસ્ટકર સાથે છાંટો. 

માઇટ્સ: નિકોફોલ 18.5% એસસી @ 2.5 મી.નલ. પ્રનત નલટર પાણીમાં છાંટો. 

ભમરા, ફિમાખી અિે ઇલીઓ માટે નિમેથોએટ 30 ઇસી @ 1 મી.નલ./નલટર પાણીમાં છાંટો. 

પાઉિરી નમલ્યુ માટે કાબેન્િાનઝમ @ 0.5 ગ્રામ/નલટર પાણીમાં છાંટો. 

तोडणी व उत्पादन: 

पेरणीनंतर ५५–६० नदवसांनी पनहली तोडणी. आठवयातून दोनदा तोडणी करा।  

सरासरी उत्पादन: १००–१५० नवंटल/हेक्टर। 

अस्वीकरण: ही नर्फारस आमच्या र्ार्णी कें र्द्ांतील ननरीक्षणांवर आधाररत आहे. वास्तनवक ननकाल नठकाण, हवामान, हंगाम, मातीर्ी स्टस्थती आनण 

रे्तीच्या पद्धतीनुसार र्दलू र्कतात. 

  



Odia 

ଫସଲ: କରେଳା (Bitter Gourd) 

ବୀଜ ହାେ: ପ୍ରତି ଏକର 1000–1200 ଗ୍ରାମ (ସ୍ଥାନୀୟ ଅନୁସାରର) 

ଜଳବାୟୁ & ମାଟି ଆବଶ୍ୟକତା: 

ଗରମ ଓ ଆର୍ଦ୍ର ଜଳବାୟୁରର ଭଲ ଉଦି୍ଭଦନ। ଉଚିତ ତାପମାନ: 20–35°C। ସସୁ୍ଥ ନିକାସ ବାଲୁମିଟିକ ମାଟ,ି ରଜୈବିକ ସାମଗ୍ରୀରର ସମଦୃ୍ଧ; pH 6.0–6.7 

ବୀଜ ରବାପନ & ପଦ୍ଧତି: 

ରେବୃୟାରୀ–ମାର୍ଚ୍ର (ରବସମର), ରମ–ରସରଟେମ୍ବର (ବର୍ରା), ଅର୍ୋବର–ଡିରସମ୍ବର (ଶୀତକାଳ) ସିଧା ରବାପନ କିମ୍ବା ପ୍ରତିରରାପଣ। 

ଅନ୍ତେ: 

ଭୂମି & ଛାତ: 2.5 m × 0.6 m (ସାରି × ଗଛ) 

ଏକପଟି: 1.5 m × 0.6 m (ସାରି × ଗଛ) 

ନରସେେୀ ପେିଚାଳନା: 

ବୀଜ ପଲିବୟାଗ ୍କିମ୍ବା ରେରର ରବାପନ। ରବସମର: 20–25 ଦିନର ସସୁ୍ଥ苗 ପ୍ରତିରରାପଣ କରନ୍ତୁ। 

ରପାଷଣ ପେିଚାଳନା: 

ରବାପନ ପବୂରରୁ 20–25 ଟନ୍ FYM/ରେ୍େର 

ଏରକୁୟଲାର୍: 60:30:30 kg NPK/ରେ୍େର 

½ N ମଳୂ, ବାକୀ 2 ଭାଗରର। 

ସିଚାଇ: 

ରବସମର: 3–5 ଦିନ; ଶୀତକାଳ: 8–10 ଦିନ। ପାଣ ିଜମିବାକୁ ଦିଅନ୍ତୁ ନାେିିଁ। ଡ୍ରିପ ୍ଇରିରଗସନ୍ ସରବରାତ୍ତମ। 

ଏେିଡ୍: ଇମିଡାର୍ଲାପି୍ରଡ୍ @ 0.5 ମି.ଲି./ଲିଟର ପାଣରିର ଟିରପାଲ ଭଳି ଷି୍ଟକର ସେିତ ଛିଟାନ୍ତୁ। 

ମାଇଟ୍: ଡିରକାେଲ 18.5% ଏସ್୍‌ସି @ 2.5 ମି.ଲି./ଲିଟର ପାଣରିର ଛିଟାନ୍ତୁ। 

ରଗାଲାରପାକ, େଳମାଛି ଓ ଇଲିରପାକା ନିୟନ୍ତ୍ରଣ ପାଇ ିଁ ଡାଇରମର ାଏଟ୍ 30 ଇସି @ 1 ମି.ଲି./ଲିଟର ପାଣରିର ଛିଟାନ୍ତୁ। 

ପାଉଡାରି ମିଲଡିଉ ନୟିନ୍ତ୍ରଣ ପାଇ ିଁ କାରରବଣ୍ଡାଜିମ ୍@ 0.5 ଗ୍ରାମ/ଲିଟର ପାଣରିର ଛିଟାନ୍ତୁ। 

କାଟଣୀ & ଉତ୍ପାଦନ: 

ରବାପନ ପରର 55–60 ଦିନରର କାଟଣୀ ଆରମ୍ଭ। ସପ୍ତାେରର ଦୁଇବାର କିମ୍ବା ବୀଜ ପରିପରୂ୍ଣ୍ର ନରେରଲ। 

ସୋସେି ଉତ୍ପାଦନ: 100–150 କି୍ୱଣ୍ଟାଲ୍/ରେ୍େର 

ଅସ୍ୱୀକାେ: ଏେି ସପୁାରିଶଗଡୁିକ ଆମ ପରୀକ୍ଷଣ ରକନ୍ଦ୍ରର ଅବରଲାକନ ଉପରର ଆଧାରିତ। ବାସ୍ତବ େଳାେଳ ସ୍ଥାନ, ଜଳବାୟୁ, ଋତୁ, ମାଟରି ପରିସି୍ଥତି ଓ ଚାର୍ ପ୍ରଣାଳୀର 

ତୋତ ଅନୁସାରର ପରିବତି୍ତତ ରୋଇପାରର। 

  



(Punjabi) 

ਕਰੇਲਾ 

ਬੀਜ ਦਰ: 1000–1200 ਗ੍ਰਾਮ/ਏਕੜ (ਸਥਾਨਕ ਦਰੂੀ ਪ੍ਰਥਾ ਅਨੁਸਾਰ) 

ਮੌਸਮ ਅਤੇ ਮਮਿੱਟੀ ਦੀ ਲੋੜ: 

ਗ੍ਰਮ ਅਤੇ ਨਮੀ ਵਾਲਾ ਮਸੌਮ ਵਧੀਆ ਹ।ੈ ਤਾਪ੍ਮਾਨ 20–35°C ਚੰਗ੍ਾ ਹ।ੈ ਜੈਵਵਕ ਪ੍ਦਾਰਥਾਾਂ ਨਾਲ ਭਰਪ੍ੂਰ ਚੰਗ੍ੀ ਵਨਕਾਸ ਵਾਲੀ ਬਾਲੂ-ਦਆੋਬੀ ਵਮਿੱਟੀ; pH 6.0–6.7। 

ਬੀਜ ਬੋਣ ਦਾ ਸਮਾਾਂ ਅਤੇ ਤਰੀਕਾ: 

ਫਰਵਰੀ–ਮਾਰਚ (ਗ੍ਰਮੀ), ਮਈ–ਸਤਬੰਰ (ਬਰਸਾਤ), ਅਕਤੂਬਰ–ਦਸੰਬਰ (ਸਰਦੀ)। ਵਸਿੱਧਾ ਬੋਵੋ ਜਾਾਂ ਪ੍ੌਦੇ ਲਗ੍ਾਓ। 

ਦਰੂੀ: ਜ਼ਮੀਨ/ਛਿੱਤ – 2.5m × 0.6m; ਵਸੰਗ੍ਲ ਸਟੈਵਕੰਗ੍ – 1.5m × 0.6m। 

ਨਰਸਰੀ ਪ੍ਰਬੰਧਨ: 

ਬੀਜ ਪ੍ੌਲੀਬੈਗ੍ ਜਾਾਂ ਟਰ ੇਵਵਿੱਚ ਬੋਵ।ੋ ਗ੍ਰਮੀ ਦ ੇਮੌਸਮ ਵਵਿੱਚ 20–25 ਵਦਨਾਾਂ ਦ ੇਵਸਹਤਮੰਦ ਪ੍ੌਦੇ ਲਗ੍ਾਓ। 

ਪੋ੍ਸ਼ਕ ਪ੍ਰਬੰਧਨ: 

ਬੀਜ ਬੋਣ ਤੋਂ ਪ੍ਵਹਲਾਾਂ 20–25 ਟਨ FYM/ਹਕੈਟਰ ਵਦਓ। 

ਖਾਦ: 60:30:30 ਵਕਲੋ NPK/ਹੈਕਟਰ। 

ਅਿੱਧੀ ਨਾਈਟਰਜੋਨ ਬੇਸਲ ਤੇ ਬਾਕੀ ਦੋ ਵਹਿੱਵਸਆਾਂ ਵਵਿੱਚ ਵਦਓ। 

ਮਸੰਚਾਈ ਤਮਿ: 

ਗ੍ਰਮੀ ਵਵਿੱਚ ਹਰ 3–5 ਵਦਨ ਤ ੇਸਰਦੀ ਵਵਿੱਚ ਹਰ 8–10 ਵਦਨ ਵਸੰਚਾਈ ਕਰ।ੋ ਪ੍ਾਣੀ ਖੜਹਾ ਨਾ ਰਵਹਣ ਵਦਓ। ਵਰਰਪ੍ ਵਸੰਚਾਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹ।ੈ 

ਘਾਿ ਤੇ ਕੀੜ ੇਪ੍ਰਬੰਧਨ: 

20 ਤੇ 40 ਵਦਨਾਾਂ ‘ਤੇ ਘਾਹ ਕਿੱਢੋ। 

ਅਵਫਰ: ਇਵਮਰਾਕਲੋਪ੍ਵਰਰ @ 0.5 ਵਮ.ਲੀ./ਲੀਟਰ ਪ੍ਾਣੀ ਵਵਿੱਚ ਟੀਪ੍ੋਲ ਵਰਗ੍ੇ ਸਵਟਿੱਕਰ ਨਾਲ ਵਛੜਕਾਅ ਕਰੋ। 

ਮਾਈਟਸ: ਵਰਕਫੋੋਲ 18.5% ਐਸਸੀ @ 2.5 ਵਮ.ਲੀ. ਪ੍ਰਤੀ ਲੀਟਰ ਪ੍ਾਣੀ ਵਵਿੱਚ ਵਛੜਕ।ੋ 

ਭੰੁਗ੍ੇ, ਫਲ ਮਿੱਖੀਆਾਂ ਅਤੇ ਸੁੰਰੀਆਾਂ ਦੇ ਵਨਯੰਤਰਣ ਲਈ ਰਾਈਮੇਥੋਏਟ 30 ਈਸੀ @ 1 ਵਮ.ਲੀ./ਲੀਟਰ ਪ੍ਾਣੀ ਵਵਿੱਚ ਵਛੜਕੋ। 

ਪ੍ਾਊਰਰੀ ਵਮਲਰੀਊ ਦ ੇਵਨਯੰਤਰਣ ਲਈ ਕਾਰਬੈਂਰਾਵਜ਼ਮ @ 0.5 ਗ੍ਰਾਮ/ਲੀਟਰ ਪ੍ਾਣੀ ਵਵਿੱਚ ਵਛੜਕੋ। 

ਕਿੱਟਾਈ ਅਤੇ ਪੈ੍ਦਾਵਾਰ: 

ਬੀਜ ਬੋਣ ਤੋਂ 55–60 ਵਦਨ ਬਾਅਦ ਪ੍ਵਹਲੀ ਕਿੱਟਾਈ। ਹਫ਼ਤੇ ਵਵਿੱਚ ਦ ੋਵਾਰ ਕਿੱਟ।ੋ  

ਔਸਤ ਪੈ੍ਦਾਵਾਰ: 100–150 ਕੁਇੰਟਲ ਪ੍ਰਤੀ ਹੈਕਟਰ। 

ਅਸਵੀਕਾਰ: ਇਹ ਵਸਫ਼ਾਰਸਾਾਂ ਸਾਰੇ ਟਰਾਇਲ ਸਟੇਸਨਾਾਂ ਦ ੇਅਵਲੋਕਨਾਾਂ 'ਤੇ ਆਧਾਵਰਤ ਹਨ। ਅਸਲ ਨਤੀਜ ੇਸਥਾਨ, ਮੌਸਮ, ਰੁਿੱਤ, ਵਮਿੱਟੀ ਦੀ ਹਾਲਤ ਅਤੇ ਖਤੇੀ ਦ ੇਤਰੀਵਕਆਾਂ ਦ ੇ

ਅਨੁਸਾਰ ਵਿੱਖਰੇ ਹ ੋਸਕਦੇ ਹਨ।   



Tamil  

பயிர்: பாகற்காய் (Bitter Gourd) 

விதை விகிைம்: ஏக்கருக்கு 1000–1200 கிராம் (உள்ளூர ்இடைவெளி நடைமுடைக்கு ஏை்ப) 

வானிதை & மண் தைதவகள்: 

வெப்பமான, ஈரமுள்ள காலநிடலயில் நன்ைாக ெளரும்; சிைந்த வெப்பநிடல: 20–35°C. நன்கு ெடிகால் 

வெய்யும் மணல் கலந்த மண், காரப்னுைன் வெழுடமயானது; pH 6.0–6.7 

விதைப்தபாட்டு & முதற: 

வபரும்பாலும்: பிப்ரெரி–மாரெ் ்(ககாடை), கம–வெப்ைம்பர ்(மடைக்காலம்), அக்கைாபர–்டிெம்பர ்

(ககாடை/சீென்). கநரடி விடதப்பு அல்லது மாை்றி நடுதல். 

இதடவவளி: 

நிலத்தடி மை்றும் கூடர: 2.5 மீ × 0.6 மீ (ெரிடெ × வெடி) 

ஒை்டை படிடக: 1.5 மீ × 0.6 மீ (ெரிடெ × வெடி) 

நரச்ரி பராமரிப்பு: 

விடதகடள பால் கபக் அல்லது டிகரஸில் விடதக்கலாம். ககாடை பருெம்: 20–25 நாள் படைய, 

ஆகராக்கியமான苗-கடள மாை்றி நைவும். 

உணவுை்திடட் தமைாண்தம: 

விடதப்கபாை்டிக்கு முன் 20–25 ைன் FYM வெக்ைாருக்கு பயன்படுத்தவும். 

உடரமுடைகள்: 60:30:30 kg NPK/வெக்ைர ்

½ N முன்பக்க உரமாக, மீதிடய 2 பிரிவுகளாக கபாைவும். 

நீர் ஒழுங்குமுதற: 

ககாடை: 3–5 நாை்களுக்கு ஒருமுடை; குளிர ்பருெம்: 8–10 நாை்களுக்கு ஒருமுடை. நீர ்கதங்க விைாதீரக்ள். 

திைம்பை நீர ்பயன்படுத்த டிரிப் முடைடய பரிந்துடரக்கிகைாம். 

காணாமலும் பூசச்ி தமைாண்தம: 

20 மை்றும் 40 நாளில் டக குடலப்பு. 

அஃபிை:் இமிைாக்களாபிரிை் @ 0.5 மி.லி./லிை்ைர ்தண்ணீரில் டீகபால் கபான்ை ஸ்டிக்கர ்கெரத்்து வதளிக்கவும். 

டமைஸ்்: டிககாபால் 18.5% எஸ்.சி @ 2.5 மி.லி./லிை்ைர ்தண்ணீரில் வதளிக்கவும். 

ெண்டு, பை ஈ மை்றும் இடலத்தின்னி பூெச்ிகடள கைட்ுப்படுத்த டைவமத்கதாகயை் 30 ஈசி @ 1 மி.லி./லிைை்ர ்

தண்ணீரில் வதளிக்கவும். 

பவுைரி மில்டியூ கநாடய கைட்ுப்படுத்த காரவ்பண்ைாசிம் @ 0.5 கிராம்/லிை்ைர ்தண்ணீரில் வதளிக்கவும். 

அறுவதட & விதளசச்ை்: 

விடதத்த 55–60 நாள்களில் அறுெடை வதாைங்கும். ொரதத்ில் இருமுடை அல்லது விடதகள் பைத்தில் 

முழுடமயாக ெளரவில்டல என்ைால் அறுெடை வெய்யவும். 

சராசரி விதளசச்ை்: வெக்ைர ்100–150 குவின்ைல் 

துறப்புக் குறிப்பு: இந்த பரிந்துடரகள் எங்கள் பரிகொதடன நிடலயங்களில் வெய்யப்பை்ை 

கண்காணிப்புகளின் அடிப்படையில் உள்ளன. இைம், காலநிடல, பருெம், மண் நிடல மை்றும் பயிரிடும் 

முடைகளின் கெறுபாை்டினால் உண்டமயான விடளவுகள் மாறுபைலாம். 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Telugu 

పంట: పలకాయ (Bitter Gourd) 

విత్తు పరిమాణం: 

ఎకరాకు 1000–1200 గ్రాములు (್‌ ని కక అంతరం గ్రపకారం) 

హవామానం & మటి్ట అవసరాలు: 

వేసవి, తేమగల వాతావరణంలో బాా పెరుగుతంది; తగిన ఉషో్ణగ్రగత: 20–35°C. బాా గ్రెయిన్ అయే్య  ఇసుక-లాయీ మట్టకి 

ఇష్పిడుతంది; pH 6.0–6.7 

విత్ుడం & పద్ధతి: 

ఫిగ్రరవరి–మార్్చ  (వేసవి), మే–సెపెంిరర్చ (వరాాకాలం), అకి్టరర్చ–డిసెంరర్చ (శీతాకాలం) నేరుా వితతడం లేదా రోపణ. 

అంత్రం: 

భూమి & మేడ: 2.5 మీ × 0.6 మీ (వరుస × మొకక ) 

ఒకే పొర: 1.5 మీ × 0.6 మీ (వరుస × మొకక ) 

నరస రీ నిరవ హణ: 

వితతలను పాలీబాే గ్ లేదా గ్రేలో వితతవచ్్చ . వేసవి: 20–25 రోజుల ఆరోగే కరమైన苗లు రోపణ చేయండి. 

పోషక నిరవ హణ: 

వితతడికి ముందు 20–25 టనుు లు FYM/హెకరిే 

ఎరువు: 60:30:30 kg NPK/హెకరిే 

½ N గ్రపాథమికంా, మిగిలినది 2 విభాాలోో ఉపయోగించండి. 

నీట్ట విధానం: 

వేసవి: గ్రపతి 3–5 రోజులు; శీతాకాలం: 8–10 రోజులు. నీరు కలవ  కాకుండా చూసుక్టండి. సమరనివంతమైన నీట్ట క్టసం గ్రడిప్ ఇగ్రరిగేష్న్ 

సిఫారుు . 

కీటక & వాా ధి నిరవ హణ: 

20 & 40 రోజులోో చేతితో తాగు weeds 

ఆఫిడ్: ఇమిడాకో్టగ్రిడ్ @ 0.5 మి.లీ/లీటర్చ నీట్టలో టీపాల్ వంట్ట ್‌సికిక ర్చ್‌తో ిచికారీ చేయండి. 

మైట్సు : డిక్టఫాల్ 18.5% ఎస್‌సి @ 2.5 మి.లీ/లీటర్చ నీట్టలో ిచికారీ చేయండి. 

గంగళి పురుగులు, పండు ఈగలు మరియు చీమల పురుగుల కయంగ్రతణకు డైమెథోయ్యట్స 30 ఇసి @ 1 మి.లీ/లీటర్చ నీట్టలో ిచికారీ 

చేయండి. 

పౌడరీ మిల్డ్య ే  కయంగ్రతణకు కార్బ ండాజిమ్ @ 0.5 గ్రా/లీటర్చ నీట్టలో ిచికారీ చేయండి. 

పంట కోత్ & దిగుబడి: 

వితతడికి 55–60 రోజులోో క్టత మొదలు. వారాకకి ర్ండుారోు లేదా వితతలు పరిపకవ ంా లేకపోతే క్టత చేయండి. 

సగటు దిగుబడి: 100–150 కివ ంటాళో్ల/హెకరిే 

అస్వవ కరణ: ఈ సిఫారుు లు మా పరిశోధనా కేంగ్రదాలలో చేసిన పరిశీలనల ఆధారంా రూపొందించరడాయయి. వాసతవ ఫలితాలు 

గ్రపదేశం, వాతావరణం, ఋతవు, నేల పరిసినితలు మరియు ాగు పదధతల ఆధారంా మారవచ్్చ . 

 

 

 

 


